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Circ. n. 62

|.C. PREDAPPIO Alle l.Tami.glie d.egli alunni
Prot. 0010939 del 18/11/2024 di ogni ordine e grado
I/ (Uscita) Ai Docenti

p-c. Dsga/Al Personale ATA
p-c. Dott.ssa Sabina Antonelli
Tramite bacheca/Sito Web

Oggetto: Progetto Psicologo a scuola “La Scuola ti ascolta e ti aiuta a crescere insieme agli altri” a.s. 24/25

Questo progetto si pone di offrire sia un servizio psicologico agli alunni, alle loro famiglie e agli insegnanti,
sia di fornire un supporto ai docenti durante le attivita didattiche in classe, fornendo loro strategie e
metodologie per contribuire a migliorare le relazioni tra pari e con gli adulti, creando un clima di benessere e
allo stesso tempo costruttivo durante le lezioni curricolari ed extracurricolari, ponendo un’attenzione piu
approfondita da parte della scuola nei confronti delle condizioni psicologiche e relazionali dei propri alunni.

Il progetto, pertanto, vuole porsi come valido “strumento” a disposizione della scuola, per intervenire
efficacemente nelle situazioni di disagio e difficolta riguardanti gli alunni, le loro famiglie o i docenti; in
concreto, propone I’apertura di uno “sportello d’ascolto psicologico”, al quale possano accedere
individualmente gli alunni della scuola secondaria di 1°grado, le famiglie di tutti gli alunni e i docenti di tutti
gli ordini, e parallelamente propone lo svolgimento in classe/sezione di attivita e giochi di gruppo per lo
sviluppo del rispetto dell’altro da sé, I’adozione di stili di vita non conflittuali e la maturazione di
competenze socio-emotive.

La psicologa incaricata ¢ la Dott.ssa Sabina Antonelli, iscritta regolarmente all’Albo, che collabora con
professionalita e competenza con 1’Istituto gia dallo scorso anno rispetto alla tematica dell’orientamento. Si
precisa che nella sua pratica professionale lo psicologo ¢ tenuto al segreto professionale, cosi come previsto dal
codice deontologico dell’ Albo degli psicologi. Il progetto ¢ inserito all’interno del Piano triennale dell’Offerta
Formativa ed ¢ stato deliberato dagli Organi Collegiali competenti.

I genitori e i docenti che intendano accedere al servizio di consulenza possono richiedere direttamente
appuntamento alla Dott.ssa Antonelli inviando una mail all’indirizzo s.antonelli@jicpredappio.istruzioneer.it.
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La consulenza potra essere svolta da remoto o in presenza sulla base delle esigenze delle persone
interessate.

Gli alunni della Scuola secondaria di 1°grado che sentiranno I’esigenza di un “ascolto” professionale per
qualsiasi bisogno emotivo/psicologico legato al loro contesto di vita, cosi come alle diverse fasi del loro
percorso evolutivo di crescita, potranno rivolgersi attraverso il Coordinatore di classe all’esperto.

Il modulo allegato, compilato in ogni sua parte, servira solo qualora I’alunno/a ne senta I’esigenza,
per poter accedere a questo importante servizio. Pertanto, si invitano le famiglie degli studenti a
compilarlo, indipendentemente dal fatto che durante 1’anno il/la ragazzo/a vi acceda o meno.

I moduli verranno raccolti prima dal Coordinatore di classe e in un secondo momento, dalla Referente del
Progetto prof.ssa Marzocchi.

Per accedere al servizio di sportello, il Coordinatore di classe/Referente del progetto potranno contattare la
psicologa via email e fissare una data e un orario per I’incontro che avverra in presenza, in uno spazio
dedicato all’interno della scuola, in base alle esigenze organizzative e alle caratteristiche dello
studente/studentessa.

Si prevede anche di attivare momenti di attivita formativa di osservazione e attivita
didattiche/relazionali in classe/sezione, al fine di supportare la Scuola nella creazione di un clima
relazionale positivo all’interno delle classi, tra i discenti e tra loro e gli adulti che li circondano.

11 Progetto prevede un percorso di educazione alla socializzazione e alla gestione delle dinamiche relazionali
all’interno del gruppo-classe, finalizzato a facilitare le relazioni positive per potenziare i percorsi di
inclusione e prevenire 1’insuccesso formativo.

I docenti delle classi/sezioni coinvolte saranno coadiuvati dalla presenza della Dott.ssa Antonelli nello
svolgimento in classe di attivita e giochi di gruppo per lo sviluppo del rispetto dell’altro da sé, I’adozione di
stili di vita non conflittuali e la maturazione di competenze socio-emotive.

Per quest’ultima tipologia d’intervento sara inviata a breve una comunicazione interna a tutti i docenti degli
ordini di scuola, piu dettagliata rispetto a modalita di adesione e calendarizzazione degli incontri, di cui sara
data in seguito informazione anche alle famiglie.

Si allega il modulo di autorizzazione allo Sportello di Ascolto con la psicologa, da compilare a cura SOLO
dei genitori degli alunni della scuola secondaria di primo grado.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Valentina Rossi

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3, comma 2 del D.l.vo n.39/1993



